
Количество педагогических работников, для которых в 2019 году  
были организованы индивидуальные консультации с предоставлением 

адресных рекомендаций по вопросам стимулирования профессионального роста, 
построения индивидуальной образовательной траектории, профилактики 

профессионального выгорания 
 

В рамках сопровождения участия педагогических работников Московского района 
в профессиональных конкурсах в 2019 году руководством и методистами ИМЦ были 
организованы индивидуальные консультации с предоставлением адресных рекомендаций 
по вопросам стимулирования профессионального роста для 671 педагогических 
работников. Консультации носили инструктивно-методический характер, касались 
вопросов подготовки конкурсных документов и сопроводительных материалов, 
подготовки открытых мероприятий и выступлений к очным этапам, а также построения 
индивидуальной траектории участия в конкурсном движении с учетом основ 
профилактики профессионального выгорания. 


